Datum

:25 januari 2009 Baanlengte 25 meter
Organisatie :K.N.D.S.B Aantal banen 16
Zwembad :Het Batensteinbad Watertemp. : @
Plaats : Woerden
Wedstrijd :3° BeNe-competitie ~ ~1 starts- / 2 starts- wedstrijd
Aanvang A3.08  uur Einde 11586 uur
Deelnemende verenigingen/Plaats
KNDSB te Bunnik ZDZC te Zoetermeer
Surdac Gent te Gent RDZC te Rotterdam
Juryleden Namen Plaats Controle v.d.
Nr functie chronometer
le 2e
1. Scheidsrechter - Corine den Besten Rotterdam
2. 1° kamprechter - Rudi Posthuma, Voorhout
3. 2° kamprechter -
4. Starter - Jan van Renselaar Houten
5.1¢jurysecretarissen - CarlaNoordijk___ Zoetermeer A 6. /',-éﬂ'/ / (216235
6. 2° jurysecretarissen - Anja vd Berg Rotterdam b o5t 195 2
7. tijdwaarnemer baan 1 - Nicole Posthuma_ | m ._)tnii\ Voorhout [ i.(’ Cuwarden 648,55 (210 .92

8. tijdwaarnemer baan 2 -

9. tijdwaarnemer baan 3 -
10. tijdwaarnemer baan 4 -
11. tijdwaarnemer baan 5 -

12. tijdwaarnemer baan 6 -

13. tijdwaarnemer NR -
14. tijdwaarnemer NR -
15. tijdwaarnemer NAR -
16. tijdwaarnemer NAR -

17. keerpuntcommissie 1 -
18. keerpuntcommissie 2 -
19. keerpuntcommissie 3 -
20. keerpuntcommissie 4 -
21. keerpuntcommissie 5 -
22. keerpuntcommissie 6 -

23. valse starter -
24. kaartenophaler
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Henny Kruissink Vriezenveen G062 42 L. Go
Erik Kruissink Vriezenveen £.,8.32 12 /020
Alfred Langedek (L) *
Henrica van Renselaar___ Houten £ Q. *."75
Marleen Herkhoff Rotterdam L.68.52 (19 40. 06
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UITSLAGEN 3e BeNe-competitie zwemwedstrijd op 25-01-2008
Zwembad: Het Batensteinbad te Woerden
Georganiseerd: KNDSB

1. 200 m. vrijeslag Dames A/B NR: 2.21,15 NAR: 2.23,21 limiet: 2.16,1
50m 100m 200m

1. Elke Kruissink KNDSB B92 2.30,94 0.35,10 1.13,82 2.33,45

2. Marjo van den Berg RDZC A88 2.50,42 0.40,44 1.28,97 2.58,72

3. Selena den Besten RDzC B93 2.53,84 0.41,03 1.25,53 3.01,56

2. 200 m. vrijeslag Heren A/B NR: 1.59,7 NAR: 2.01,35 limiet: 2.02,6

50m 100m 200m

1. Rolan van der Lugt ZDZC A90 2.00,08 0.27,34 0.57,30 1.59,94

2. Matthijs Wubbolts KNDSB A91 2.07,60 0.28,14 0.59,64 2.12,16

3. Ruud Edelman ZDZC A79 2.18,75 0.30,67 1.04,91 2.15,59

4. Michel Tielbeke ZDZC A81 214,12 0.29,27 1.03,62 2.15,93

5. Casper Wubbolts KNDSB B93 0.00,00 0.35,82 1.20,28 2.53,07

6. Ardalan Aziz RDzC B92 3.33,21 0.43,66 1.37,93 3.39,85

3. 25 m. vrijeslag Meisjes C/D/E NR: 0.13,75 NAR: 0.14,22
Meisjes C/D

1. Lily Gommers RDzC D97 0.17,49 0.17,19

2. Dora Herkhoff RDzC C94 0.17,81 0.17,47

3. Aimee Janissen KNDSB C94 0.18,25 0.17,86

4. Samanthav. Renselaar RDZC D97 0.25,87 0.21,84

5. Marina Romkema RDzC D96 0.26,97 0.22,81
Merve Yildiz RDzC D97 0.24,34 a.m.k.
Meisjes E

1. Nadine Smits KNDSB E98 0.18,54 0.17,53

2. Ellen van der Werf RDzC E99 0.27,80 0.19,88

3. Lindsay Groen RDzC E98 0.25,00 0.22,30

4. Britt Piek RDZC E99 0.00,00 0.34,85

4. 25 m. vrijeslag Jongens C/D/E NR: 0.12,3 NAR:0.12,74
Derek Kruysifix RDzC E99 0.00,00 a.m.k.

5. 50m schoolslag Dames A/B NR: 0.39,04 NAR:0.40,9 limiet: 0.38,0

1. Maaike Ferf Jentink KNDSB A89 0.39,53 0.38,65 NR

2. Selena den Besten RDzC B93 0.44,36 0.44,87

3. Nadine Smits KNDSB E98 0.49,16 0.49,46

4. Sofie Helleman KNDSB B92 0.51,10 0.49,56



6. 50m schoolslag Heren A/B NR: 0.32,51 NAR: 0.33,17 limiet: 0.30,2
1. Rolan van der Lugt ZDZC A90 0.32,51 0.32,58
2. Michel Tielbeke ZDZC A81 0.33,53 0.33,27
3. Matthijs Wubbolts KNDSB A91 0.34,28 0.35,45
4. Casper Wubbolts KNDSB B93 0.41,44 0.40,66
5. Ardalan Aziz RDzC B92 0.48,39 0.50,23
Gijs v.d. Westeringh ZDZC A82 0.41,46 0.40,72 DQ SK
Damir Agovic RDZC B92 0.47,39 0.47,30 DQ SK
7. 25m schoolslag Meisjes C/D/E NR: 0.18,4
Meisjes C/D
1. Dora Herkhoff RDzC C94 0.23,51 0.22,97
2. Aimee Janissen KNDSB C94 0.00,00 0.24,30
3. Lily Gommers RDzC D97 0.25,02 0.24,34
4. Samanthav. Renselaar RDZC D97 0.32,85 0.25,06
5. Marina Romkema RDzC D96 0.34,32 0.26,74
Merve Yildiz RDZC D97 0.00,00 a.m.k.
Meisjes E
1. Nadine Smits KNDSB E98 0.22,86 0.23,08
2. Ellen van der Werf RDzC E99 0.34,78 0.26,26
3. Lindsay Groen RDzC E98 0.00,00 0.28,20
4. Britt Piek RDzC E99 0.00,00 0.31,60 DQ SK
8. 25m schoolslag Jongens C/D/E NR: 0.15,7
Derek Kruysifix RDzC E99 0.00,00 a.m.k.
9. 100m rugslag Dames A/B NR: 1.15,78 NAR: 1.17,96 limiet: 1.12,3
50m 100m
1. Elke Kruissink KNDSB B92 1.17,84 0.38,14 1.19,14
2. Marjo van den Berg RDzC A88 1.25,30 0.43,53 1.29,62
3. Sofie Helleman KNDSB B92 1.46,45 0.50,15 1.43,85
10. 100m rugslag Heren A/B NR: 1.06,08 NAR: 1.07,73 limiet: 1.04,7
50m 100m
1. Rolan van der Lugt ZDZC A90 1.06,08 0.33,71 1.08,57
2. Michel Tielbeke ZDZC A81 1.07,82 0.35,70 1.12,05
3. Ruud Edelman ZDZC A79 1.13,74 0.35,75 1.12,24
Gijs v.d. Westeringh ZDzZC A82 0.00,00 DQ AE



11. 100m rugslag Meisjes C/D/E NR: 1.15,78 NAR: 1.17,96 limiet: 1.12,3

Meisjes C/D
50m 100m
1. Lily Gommers RDzC D97 1.48,97 0.46,19 1.35,02
2. Dora Herkhoff RDzC C94 1.44,02 0.49,94 1.42,10
3. Samanthav. Renselaar RDZC D97 2.36,07 1.07,46 2.16,63
Marina Romkema RDZC D96 2.31,32 1.10,24 2.23,57 DQ RH
Aimee Janissen KNDSB C94 0.00,00 1.11,57 2.23,69 DQ RH
Merve Yildiz RDZzC D97 0.00,00 a.m.k.
Meisjes E
50m 100m
1. Nadine Smits KNDSB E98 1.40,65 0.47,54 1.39,85
2. Ellen van der Werf RDzC E99 2.26,51 1.06,68 2.04,34
3. Lindsay Groen RDzC E98 2.22,10 1.07,49 2.15,11
4. Britt Piek RDzC E99 0.00,00 1.27,71 2.57,44
12. 100m rugslag Jongens C/D/E NR: 1.06,08 NAR: 1.07,73 limiet: 1.04,7
Geen deelname
13. 50m vlinderslag Dames A/B NR: 0.30,92 NAR: 0.33,98 limiet: 0.30,1
1. Elke Kruissink KNDSB B92 0.33,98 0.33,82 NAR
2. Maaike Ferf Jentink KNDSB A89 0.34,41 0.35,28
3. Marjo van den Berg RDzC A88 0.40,15 0.43,59
4. Sofie Helleman KNDSB B92 0.58,80 0.48,40
5. Selena den Besten RDzC B93 0.45,64 0.48,73
14. 50m vlinderslag Heren A/B NR: 0.27,73 NAR: 0.29,26 limiet: 0.26,7
1. Michel Tielbeke ZDZC A81 0.27,73 0.27,88
2. Rolan van der Lugt ZDZC A90 0.28,94 0.28,24
3. Matthijs Wubbolts KNDSB A91 0.30,50 0.31,16
4. Casper Wubbolts KNDSB B93 0.43,72 0.41,34
15. 4x 50m schoolslag Meisjes C/D/E VR: 3.07,1 VAR: 3.44,1
16. 4x 50m schoolslag Jongens C/D/E VR:2.35,06 VAR: 4.06,7
17. 4x 50m schoolslag Dames A/B VR: 3.07,1 VAR: 3.44,1
18. 4x 50m schoolslag Heren A/B VR: 2.35,06 VAR: 4.06,7
1. ZDZC M. Tielbeke 0.34,50
R. Posthuma 1.14,42
R. Edelman 1.50,34
R. v.d. Lugt 2.25,97
2. KNDSB/RDzC C. Wubbolts 0.42,39
A. Aziz 1.35,21
D. Agovic 2.22,64

M. Wubbolts 2.59,59



3. KNDSB M. Ferf Jentink
S. Helleman
N. Smits
E. Kruissink
M. van den Berg
L. Groen
M. Romkema
S. den Besten
E. v.d. Werf
S. v. Renselaar
L. Gommers
D. Herkhoff
6. RDZC mix 1. Koller

B. Piek

A. Janissen

E. Dankfort

4. RDZC dames

5. RDZC Meisjes |

Tussenstanden van het seizoen 2008/2009
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